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慢性阻塞性肺疾病患者血清IL-17、IL-23水平及临床意义 

刘仁杰 ，万毅新。，王晓平 ，石军年。，段天林 ，李景钊 

(1．许昌市中心医院呼吸科，许昌 461000；2．兰卅I大学第二医院呼吸科，兰州 730030) 

【摘 要 】目的：探讨白介素一17(Interleukin一17，IL一17)、白介素一23(Interleukin一23，IL一23)在慢性阻塞性肺疾病(Chronic ob— 

structive pulmonary disease，COPD)发病过程中的临床意义。方法：采用酶联免疫吸附试验(ELISA)法测定慢性阻塞性肺疾病急 

性加重期(Acute exacerbations of COPD，AECOPD)组、COPD稳定期组(治疗前后)各 30人及健康体检者(健康对照组)30人血 

清IL一17、IL一23浓度；血常规中性粒细胞(N)百分比(％)、肺功能第一秒用力呼气容积占预计值百分比(FEV。％)由检验科及肺 

功能室测定。结果：(!)AECOPD、COPD稳定期及健康对照组血清IL一17、IL一23各组间比较差异具有统计学意义(P<O．05)：②AE— 

COPD与COPD稳定期组、健康对照组外周血N(％)组间比较差异具有统计学意义(P<0．05)；③AECOPD、COPD稳定期组及健 

康对照组FEV1％组间比较差异具有统计学意义(P<0．05)；④所有COPD患者血清中IL一23与IL一17呈直线正相关(r=0．449．P- 

0．000<0．001)；⑤所有 COPD患者血清中IL一17与N(％)呈直线相关(r=0．273，P=0．035<0．05)；⑥所有研究对象血清中IL一17与 

FEV ％呈直线负相关( 一0．510，P=-O．000<0．001)。结论：IL一17、IL一23与COPD的炎症过程及临床表现具有一定的相关性。 
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【Abstract]Objective：To investigate serum levels and clinical significance of IL一17，IL一23 in chronic obstructive pulmonary disease 

(COPD)．Methods：Serum IL一17 and IL一23 levels were detected in 90 subjects including 60 COPD(30 acute exacerbation and 30 

stable)and 30 healthy controls by ELISA．rIhe percentage of blood neutrophils N(％)and the percentage of forced expiratory volume 

in one second of predicted value(FEV1％)were measured respectively by the department of Clinical Laboratory and the Lung Func— 

tion Laboratory of Lanzhou University Second Hospita1．Results：①IL一17 and IL-23 serum levels were significantly different(尸<0．05) 

among AECOPD，stable phase COPD and heahhy controls；②N(％)was statistically significant between AECOPD and stable phase 

COPD(P<O．05)as well as between AECOPD and healthy controls(P<0．05)；~FEVl％was statistically significant(P<0．05)among 

AECOPD，stable phase COPD and healthy controls；(~)There was a linear correlation between serum IL一17 and IL一23 in all COPD 

patients(r=0．449，P=0．000<0．001)；(~)There was a linear correlation between 8elxlm IL一17 levels and N(％)in all COPD patients(r 

=0．273，P=0．035<0．05)； There was a negative linear correlation between IL一17 serum levels and FEV1％in all subjects(r=一0．510． 

P=O．000<0．001、．Conclusion：IL一17 and IL一23 serum levels might be associated with inflammation in COPD and have some rele— 

vance to COPD clinical manifestations． 

【Key words]COPD；IL一17；IL一23 

慢性阻塞性肺疾病(Chronic obstructive pulmonary dis— 

ease，COPD)以遍及气道、肺实质和肺血管的慢性炎症为特 

征。中性粒细胞在气道内的募集、活化，促进和加重了呼吸道 

炎症反应．研究表明Th17产生的IL—l7可能在该过程中起 

介导作用，并参与其调控机制；IL一23能增强Thl7细胞的增 

殖、维持Thl7的存活、促进IL一17生成，IL一23／IL一17通路在 

多种慢性炎症性疾病的发生发展中具有重要作用。 
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目前关于 IL一17、IL一23在 COPD慢性炎症过程、临床表 

现中的作用多为动物实验研究，临床试验研究较少。本研究 

通过测定IL一17、IL一23在AECOPD、COPD稳定期患者血清 

中浓度，进而探讨IL一17、IL一23与COPD的炎症过程及临床 

表现的相关性。 

1 对象与方法 

1．1 对象 
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科及体检中心收集符合纳入标准的COPD患者和健康体检 

者。各组对象基本情况如下。 

1．1．1 COPD组的基本情况 慢性阻塞性肺疾病急性加重期 

(exacerbations of COPD，AECOPD)组共 30例，治疗后其症状 

明显缓解为 COPD稳定期组 ，其中男性 17例，女性 13例，年 

龄 41～87岁，平均年龄(65．60 4-10．93)岁 ，符合《慢性阻塞性 

肺疾病诊治指南)(2007年修订版)COPD诊断标准。 

1．1．2 对照组的基本情况 共 30例，其中男性 18例，女性 

12例，年龄 45～78岁，平均年龄(63．83 4-9．05)岁，均为健康 

体检者，肺功能检查正常：第一秒用力呼气容积占用力肺活 

量百分比FEV1／FVCI>70％，FEV ≥预计值的8O％。 

1．1．3 排除标准 ①近 1年内吸烟者：②风湿性疾病或自身 

免疫性疾病者；③近期应用明显影响免疫系统药物者；④具 

有其他部位炎症性疾病者；⑤有严重的其他系统疾病者：⑥不 

能知情同意者。 

1．1．4 组间基本情况可比性 组间性别、年龄差异均无统计 

学意义．具有可比性。 

1．2 方 法 

1．2．1标本采集 清晨或上午抽取被纳入对象空腹时肘静脉 

血 4 ml。4~C静置待血液充分凝固后用台式离心机以3 000 r／ 

min，离心 15 rain，分离血清，分装，一80~C冻存待用；外周血常 

规中性粒细胞(N)百分比(％)、肺功能第一秒用力呼气容积 

占预计值百分比(FEV ％)分别由兰州大学第二医院检验科 

及肺功能室于抽血当天进行测定。 

1．2．2 血清 IL一17、IL一23测定 采用 ELISA法测定研究对 

象血清 IL一17、IL一23浓度 ，人 IL一17、人 IL一23 ELISA试剂盒 

(美国R&D公司)购 自上海活乐生物科技有限公司。 

1．2．3 数据统计分析 计量资料为正态分布时采用均数4-标 

准差(~4-s)表示，两样本均数比较采用t检验，多样本均数比 

较采用方差分析；两个随机变量问的相互联系的密切程度采 

用线性相关分析，两个变量之间线性依存关系的定量描述采 

用线性回归分析；应用 SPSS17．0及 Microsoft Excel 2010对相 

关数据进行统计分析，P<O．05为差异具有统计学意义。 

2 结 果 

2．1 COPD急性加重期、稳定期与健康对照组血清 II，_17、IL一 

23及外周血中性粒细胞(N)百分比(％)、FEV1％rE较G4-s) 

AECOPD、COPD稳定期及健康对照组血清中IL一17、IL一 

23浓度各组间比较差异具有统计学意义 (P<0．05)：AECOPD 

与COPD稳定期组、健康对照组外周血中性粒细胞 N百分比 

(％)比较 ，组间差异具有统计学意义(P<0．05)；AECOPD、 

COPD稳定期组及健康对照组 FEV ％组间比较差异具有统 

计学意义(P<0．05)。见表 1。 

2．2 COPD患者稳定期前后血清IL一23、IL一17配对⋯t’检验 

经配对样本⋯t’检验，COPD患者(30例)稳定期前后血 

清 IL一23浓度变化 t=8．520．P=O．000<0．05。所以可以认为 

AECOPD与 COPD稳定期血清 IL一23浓度变化比较差异具 

有统计学意义；经配对样本⋯t’检验，COPD患者(30例)稳定 

期前后血清IL一17浓度变化t=4．631，P=O．000<0．05。所以可 

以认为AECOPD与COPD稳定期血清 IL一17浓度变化比较 

差异具有统计学意义。 

2I3 血清IL一23、IL一17浓度间的相关性 

健康对照组血清中IL一23、IL一17浓度间Pearson相关系 

数为一0．1 84，P=O．329>0．05，按0．05水准不能拒绝无效假设， 

认为健康组血清中IL一23、IL一17浓度不呈直线相关。 

AECOPD及 COPD稳定期血清中 IL一23、IL一17浓度间 

Pearson相关系数为 0．449，P=-O．000<0．001，按 0．O5水准，拒绝 

无效假设．可以认为 AECOPD及 COPD稳定期血清中 IL一 

23、IL一17浓度呈直线正相关(r：O．449，P=O．000<0．001)，AE— 

COPD及 COPD稳定期血清中IL一23、IL一17浓度间相关性散 

点图(见图1)。经直线回归分析COPD急性加重期及稳定期 

血清中IL一23、IL一17浓度间存在线性回归关系，常数项为 

33．871，回归系数为 0．022。直线回归方程为：y=33．871+0．022x 

(Y为血清 IL—l7浓度， 为血清 IL一23浓度)。 
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图 1 COPD急性加重期及稳定期(60例 )血清 lL一23、 

lL一17浓度间相关性散点图 

2．4 血清 IL—l7与外周血中性粒细胞百分比间的相关性 

AECOPD及 COPD稳定期血清 中 IL一17浓度与外周血 

N(％)呈直线正相关(r=0．273，P=O．035<0．05)；经直线回归分 

析 AECOPD及COPD稳定期血清中IL一17浓度与外周血N 

(％)间存在线性回归关系。 

表 1 COPD急性加重期、稳定期与健康对照组血清 IL-17、IL一23及外周血中性粒细胞 (N)百分比(％)、FEV，％比较( 4-s) 

注：栉，与健康对照组比较，#，P=-O．000<0．05；＆，与COPD稳定期组比较，＆，P=0．000<0．05 




